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Kosmetologiset ultradanihoidot

Ultradaneksi kutsutaan aaniaaltoja, joiden
varahtelytaajuus on suurempi kuin ihmiskorva
pystyy erottamaan eli suurempi kuin 20 000 Hz.
Eras ultradanen vanhimpia kayttétapoja on
kaikuluotaus ja esimerkiksi ladketieteessa
ultradanta kaytetaan hoitotarkoituksiin ja
sairauksien toteamiseen (ultrad&nikuvantaminen).

Kosmetologissa ultradanihoidoista puhuttaessa tulee
erottaa toisistaan varsinainen ultradénihoito ja ns.
puhdistava ultradanihoito. Varsinaisessa
ultradanihoidossa itse ultradanienergiaa ja ultradanen
fysiologisia vaikutuksia kaytetéén hoitomuotona.
Puhdistava ultradanihoito ei varsinaisesti ole
ultradanihoito lainkaan, vaan siind kaytetaan ultradanta
puhdistuspaan varahtelyn aikaansaamiseksi.

Ditelle 100 (seka Ditelle 400 ja 900) laitteissa hoitava
ultradani on samanlaista kuin fysioterapiassa kaytettava
hoito. Laitteetkin on suunniteltu ja kehitetty siten, etta
ne tayttavat ladkintalaitteille asetetut vaatimukset.

Ditelle-ultradénihoitolaitteet ovat ainutlaatuisia
maailmassa, silla ainoina laitteina maailmassa niista
saadaan kolme hoitotaajuutta yhdella ja samalla
hoitopaalla.

Hoitotaajuus valitaan hoitokohteen mukaan siten, etta
ultradanen vaikutus saadaan juuri haluttuun
kohteeseen. Matala taajuus (0.9 MHz) tunkeutuu
kudokseen paremmin ja absorboituu syvemmalla
kudoksessa kuin korkeammat taajuudet (2 MHz ja 3
MHz). Kaytanndéssa 3 MHz:n taajuutta kaytetaan
erityisesti kasvojen alueelle ja ihon pintakerroksen
ongelmiin, ja matalampia taajuuksia vastaavasti kun
halutaan ultradanen vaikuttavan syvalla kudoksessa,
esim. selluliittihoidot vartalon alueella.

Ultradanella on kudoksissa monenlaisia ihon ja koko
kehon terveytta edistévia vaikutuksia, joita on
kolmenlaisia: mekaanisia, fysikaalis-

kemiallisia ja lampdvaikutuksia. Mekaanisesti ultradani
vaikuttaa mikrohieronnan tavoin kudoksessa, se
kiinteyttd4 ja elastisoi kudoksia ja pehmentaa
esimerkiksi arpikudosta.

Fysikaalis-kemiallisesti ultradani vaikuttaa
laajentamalla verisuonia ja lisaamalla verenkiertoa
hoitoalueella, solukalvojen Iapaisykyky paranee
ja esimerkiksi hoitoaineita voidaan nain
tehokkaasti imeyttaa. Ultradani vilkastuttaa
aineenvaihduntaa ja imuneste-kiertoa ja
nopeuttaa kuona-aineiden poistumista
hoitoalueelta. Hoidon aikana kudosten pH-arvo
muuttuu emaksisempaan suuntaan,
ultradanihoito vahentaa tulehduksia ja lievittda
kipuja seka alentaa lihasjannitysta.

Lampdvaikutus iimenee paikallisena Iampdétilan
kohoamisena hoitokohteen ymparistdssa, samalla
kollageenin ja elastiinin tuotanto lisédantyy ja
verenkiertoja aineenvaihdunta vilkastuu.

Ultradéni on oikein kaytettyna taysin turvallinen
hoitomuoto. Hoidettaessa on kuitenkin otettava
huomioon kielletyt hoitoalueet, oikea annostus ja
hoidettavan kohteen mukaan oikein valittu hoitotaajuus.

Tama hoito ei sovellu raskaana oleville, joten kerro
raskaudesta aina hoitajalle.

Ultradanihoito

¢ rauhoittaa couperosa-ihoa

kirkastaa pigmenttimuutoksia

e kiinteyttaa ihoa

e lisa kollageenin ja elastiinin tuotantoa
e parantaa solukalvojen lapaisykykya

o vilkastuttaa aineenvaihduntaa

e rauhoittaa ihotulehduksia, esim. finneja
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Kosmetologiset ultraaanihoidot

Ditelle 100

Ditelle UPI

DitLaser

Suomalaisessa laitteessa Ditelle UPIssa on Puhdistuksen jalkeen Ditelle UPI:lla voidaan tehda

matalataajuinen 27 kHz ultra&ani. Ultradani on imeytyshoito (iontoforeesi). Laitteessa voidaan

mahdollista valita olemaan joko jatkuvaa tai valita positiivinen tai negatiivinen imeytyspolariteetti

pulsoivaa 25, 50 tai 100 Hz:n taajuudella. hoitoaineen mukaisesti.Puhdistava ultradéni on

Ultradanen teho valitaan 10-portaisella asteikolla. kivuton hoitomuoto ja sopii niille jotta eivat halua
perinteistd ihonpuhditusta.Henkildn tulee kuitenkin

Ultradanipuhdistuksessa ultradéni puhdistaa ja olla perusterve ja raskaana oleville ei suositella

tyhjent&a ihohuokosia puhdistusnesteen avulla. hoitoa.

Puhdistusneste toimii valiaineena, jota ilman
ultradani ei etene. Samalla se pehmittaa ihotalia
ja epapuhtauksia, jotka ultraddnen aiheuttaman
kavitaation avulla saadaan iholta poistettua.

Matalataajuinen ultradani vaikuttaa
samanaikaisesti ihon syvempiin kerroksiin
mikrohieronnan lailla, kudosta lammittamalla ja
lisdten aineenvaihduntaa ja solujen
uusiutumista,mutta se mika erottaa puhdistavan
ultran(ditelle upi) varsinaisesta
ultradanihoidosta(ditelle 100)on se etta
puhdistavalla ultradanelld hoidetaan ihon ylimpia
kerroksia syvalta kun taas ultradani hoitaa aina
so!utasolle gasti(ktso ultradani kphdassa ole\(a Hoito sopii kaikille ihotyypeille,
.esmely)).. Ditelle UPl:ssa puhdlstus"n_este vouldaan mitka kaipaavat puhdistamista.
johtaa laitteessa olevan pumpun valityksella

suoraan kasikappaleeseen ja siita iholle.

Nesteen pumppausta sdadetéan jalka-kytkimella.

Nain kadet ovat vapaana ja voidaan varmistua

siitd, ettd iholla on riittdvasti nestetta hoidon

aikana.
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Kauneudenhoitoa laserilla

Laser-hoito - puhdasta valoa

Laser vaikuttaa paikallisesti solutasolla elvyttéden " y
aineenvaihduntaa ja siten normaalistaen i : -
kudoksen toimintaa.

Kauneudenhoidossa laseria voidaan kayttaa m

kasvojen hoitoon. Laserin vaikutusta

kudossoluihin nimitetdédn biostimulaatioksi. Laser
on kudosta kuivattava, kiinteyttéva ja virkistava
hoitomuoto.

Laser-hoidossa hoitokohteeseen annetaan
keskitettya ja puhdasta valoenergiaa.
Kosmeettisissa hoidoissa kéytettévien lasereiden

aallonpituus on 630-950nm valilla. . .
Laserin kayttdalueita mm.

Hoitotapoja on useita, hoitoa voidaan antaa joko

paikallisesti suoraan ongelmakohtiin tai o arpikudoksen hoito
vaikuttamalla akupisteiden kautta tai naiden

tapojen yhdistelmana, pisteiden hoitojarjestys e ryppyjen ja juonteiden hoito
huomioiden. Laservalo vaikuttaa hiussuonten

laajenemiseen, verenkieroon vilkastumiseen,  acnen jaihon tulehdusten hoito

turvotuksen ehkaisyyn, soluaineenvaihdunnan
piristymisen, kollageenimaéaran (elimistdn
tarkeimpia valkuaisaineita) lisdantymiseen,
tulehdusten, palovammojen ja haavojen
paranemiseen.

Laserilla voidaan véhentaa tai poistaa sellaisia
ongelmia kuten akne, silmapussit,
hyperpigmentaatiot tai depigmentaatiot, rypyt,
arvet jne. Silla voidaan nopeuttaa ja edistéda
arpikudoksen paranemista esim. leikkausten
jalkeen.
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Miksi Ditelle-laitteet...

Ditelle-laitteet ovat monipuolisia
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- sama laite sopii seka kasvojen, ettd

vartalon hoitoon, ei tarvita useita ‘

erilaisia laitteita

- laitteiden mukana tuleva varusteisto ., @
on erittdin monipuolinen ja kaikkia o n
hoitoja voidaan tehda ilman M
lisatarvikkeiden hankintaa

- laitteet sisaltavat useita erilaisia

hoitomuotoja

Ditelle-laitteet on suunniteltu ja valmistettu Kosmetologimme on saanut perusteellisen

Suomessa
Ditelle-laitteet ovat turvallisia

- laitteet valmistetaan

koulutuksen laitteen kayttdén, hoitomenetelmiin ja -
tapoihin

Ditelle-laitteet kehittyvat koko ajan

laaketieteellisten laitteiden - laitteeseen voidaan lisata uusia

edellyttdamalla tavalla

ominaisuuksia tai uusia hoito-ohjelmia
jokaisen kayttajan yksildllisten

- valmistajalla dokumentoitu ja tarpeiden mukaisesti
sertifioitu laatujarjestelma

- laitteet ovat teknisesti ja
turvallisuusominaisuuksiltaan
la&kintalaitteille asetettujen

vaatimusten mukaisia

laitteiden toiminta-arvot ja tehot
vastaavat l1aakinnéllisille laitteille
asetettujen vaatimuksia

Ditelle-laitteet pitavat sen minka
lupaavat, ei koskaan lumehoitoja



